
 «УТВЕРЖДАЮ» 

        Директор гимназии № 40   

        
        _____________Л.Н.Солдатова 

        Пр. №_125_ от «29» августа 2023 г. 

  

 

Годовой календарный учебный график 

 МБОУ «Гимназия №40»  

Приволжского района города Казани 

на 2023-2024 учебный год 
   

I.   Продолжительность учебного года по классам: 

Учебный год у всех классов начинается: 

1 -11кл. -1 сентября 2023 г. 

Учебный год заканчивается в: 

1-4 кл. – 24 мая 2024 г.; 

5-8 кл. - 25 мая 2024 г.; 

10 кл. -  25 мая 2024 г.; 

9,11 кл.  – окончание уч.года определяется в соответствии с расписанием ГИА, не позднее 

25.05.2024г. 

 

II. Продолжительность учебных четвертей: 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и окончания  

четверти 
Количество учебных 

недель  

I четверть 1-4 кл. (пятидн.) 01.09.23-27.10.23 8 недель  

5-8,10 кл. 01.09.23-27.10.23 8 недель  

9,11 кл. 01.09.23-27.10.23 8 недель  

II четверть 1-4 кл. (пятидн.) 07.11.23-29.12.23 8 недель  

5-8,10 кл. 07.11.23-29.12.23 8 недель  

9,11 кл. 07.11.23-29.12.23 8 недель  

III четверть 1 кл. (пятидн.) 09.01.24-16.02.24 

26.02.24- 22.03.24 

10 недель 

2-4 кл (пятидн.) 09.01.24- 22.03.24 11 недель 

5-8,10 кл. 09.01.24-22.03.24 11 недель 

9,11 кл. 09.01.24-22.03.24 11 недель 

IV  четверть 1-4 кл. (пятидн.) 01.04.24-24.05.24 7 недель  

 5-8, 10 кл.  01.04.24-25.05.24 7 недель 

9,11 кл. 01.04.24-25.05.24 7 недель 
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Ш. Продолжительность каникул в 2023 - 2024 учебном году: 

Вид Продолжительность Начало занятий Количество 

дней 

Осенние   28.10.23 - 06.11.23 7 ноября 2023г. 9 дней 

Зимние 

 

  30.12.23– 08.01.24 9 января 2024г. 10 дней 

Весенние   23.03.24 - 31.03.24 1 апреля 2024г. 9 дней 

Для учащихся 1 классов в 

Ш четверти 

  17.02.24 - 25.02.24 26 февраля 2024г. 9 дней 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации:    

 

Сроки проведения промежуточной аттестации с 22 апреля 2024 г. по 20 мая 2024 г. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах: 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и 11-х 

классов устанавливаются Министерством просвещения РФ. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1-4 классы; 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются - 5-11 классы. 

VII. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Продолжительность учебного года для учащихся 1 классов – 33 недели, для 2-11 классов -34  

недели. 

Режим работы гимназии: гимназия работает в 2 смены.  Продолжительность урока: 2-11 

классов - 40 минут.  

Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре -по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май –по 4 урока в день по 40 

минут каждый) остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. 

 

  VIII. Режим работы ГПД: 

 

                     1,2 группы(2-3 классы)

  

                                 3,4 группы(1 классы) 

7:30 Прием учащихся в ГПД 12:00 Прием учащихся в ГПД 

8:00-

8:45 

Развивающие  игры и 

упражнения 

12:00- 

12:40 

Прогулка на свежем воздухе 

8:50-

10:00 

Самоподготовка 12:50-

13:15 

Обед 

10:10 -

11:00 

Прогулка. Подвижные 

игры на свежем воздухе 

13:20-

14:00 

Самоподготовка 

11:15-

11:35 

Завтрак 14:10-

15:00 

Развивающие игры 

11:40-

12:40 

Занятия по интересам. 

Реализация 

индивидуальных 

маршрутов развития 

15:10-

16:10 

Прогулка на свежем воздухе/кружковые 

занятия 
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12:40-

13:20 

Развивающие игры 16:20-

17:00 

Игровая деятельность в группах 

13:20-

13:30 

Уход детей из ГПД на 

уроки 

17:10-

17:40 

Занятия по интересам 

  17:45-

18:00 

Уход домой 

Режим работы ГПД в период напряженной санитарной эпидемиологической обстановки 

 

                                   5-6 группы (4 классы) 

  12:30-

12:40 

Прием учащихся в ГПД 

  12:40- 

13:00 

Занятия с педагогом (чтение, игротека, 

викторина) 

  13:00-

13:20 

Питание 

  13:20-

14:00 

Занятия на открытом воздухе 

  14:00-

14:45 

Самоподготовка с физкультминутками 

  14:45-

15:25 

Игры, беседы, викторины 

  15:25-

15:30 

Уход домой 

    

    

 

 

IX. Внеурочная деятельность: 

Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня и организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в количестве не более 10 часов в 

неделю на 1 обучающегося.  

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов: 

 

УРОК ВРЕМЯ ПЕРЕМЕНА 

   1 смена  

     1 урок 08:00 - 08:40 10 мин 

     2 урок 08:50 - 09:30   20 мин 

     3 урок   09:50 - 10:30 20 мин 

     4 урок   10:50 - 11:30 15 мин 

     5 урок   11:45 - 12:25 10 мин 

     6 урок    12:35 - 13:15 15 мин 

     7 урок    13:30 - 14:10  

     2 смена  

     1 урок   13:30 - 14:10 10 мин 

     2 урок   14:20 - 15:00                       20 мин 

     3 урок   15:20– 16:00 20 мин 

     4 урок   16:20 – 17:00 10 мин 

     5 урок   17:10 – 17:50 10 мин 

    6 урок   18:00 – 18:40  
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Приемные дни администрации: 

 

День недели Администратор Время приема № кабинета 

Понедельник Савинова Е.Н. 

 

15:00 – 18:00 час. кабинет зам.директора 

(211) 

Вторник Солдатова Л.Н. 14:00 – 18:00 час. кабинет директора (307) 

Среда Сагидуллина Л.Р. 15:00 – 18:00 час. кабинет зам.директора 

(213) 

Четверг Мусина Э.Р. 15:00 – 18:00 час. кабинет зам.директора 

(212) 

Пятница По графику 

Савинова Е.Н. 

Сагидуллина Л.Р. 

Мусина Э.Р. 

15:00 – 18:00 час. кабинет зам.директора 

(211-213)  

 

Суббота Солдатова Л.Н. 10:00 – 12:00 час. кабинет директора (307) 

 

Часы консультаций психолога: 

 

Вторник 16:00-18:00 

Суббота 09:00-13:00 

Психолог: Одинцова Светлана Владимировна( каб.210) 

 

 

Режим обучения учащихся 1 классов МБОУ «Гимназия «№40» 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 

первом классе МБОУ «Гимназия №40», в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, 

обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20.04.2001 № 

408/13-13) 

Изменения СанПин на 2019 год детализируют общий допустимый объем нагрузки на каждого 

школьника первого класса в течении одного дня. 

Допускается для учащихся 1 классов - 5 уроков - один день в неделю за счет урока 

физкультуры 

 Количество уроков в день: в сентябре-октябре по три урока в день по 35 минут 

каждый, и один урок в нетрадиционной форме  в ноябре-декабре по четыре урока по 

35 минут каждый, в январе-мае: по четыре урока по 40 минут каждый. 

 В сентябре-октябре проведение четвертого урока (48 учебных часов, 5 уроков 

еженедельно) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации. 

 

Режим обучения 1 четверть: 
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сентябрь-октябрь 

ВРЕМЯ ФОРМА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

8:00-8:35 1 УРОК 

8:35-8:45 перемена 

8:45 -9:20 2 УРОК 

9:20-10:00 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА(завтрак) 

10:00-10:35 3 УРОК 

10:35-10:45 ПЕРЕМЕНА 

10:45-11:30  (внеурочная деятельность) 

 

Режим обучения 2 четверть: 

ноябрь-январь 

ВРЕМЯ ФОРМА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

8:00-8:35 1 УРОК 

8:35-8:45 перемена 

8:45 -9:20 2 УРОК 

9:20-10:00 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА(завтрак) 

10:00-10:35 3 УРОК 

10:35-10:45 ПЕРЕМЕНА 

10:45-11:20 4 УРОК 

11:20-11:30 ПЕРЕМЕНА 

11:30-12:15 (внеурочная деятельность) 

 

Режим обучения 3,4 четверть: 

январь-май 

ВРЕМЯ ФОРМА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

8:00-8:40 1 УРОК 

8:40-8:50 перемена 

8:50-9:30 2 УРОК 

9:30-10:10 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА(завтрак) 

10:10-10:50 3 УРОК 

10:50-11:00 ПЕРЕМЕНА 

11:00-11:40 4 УРОК 

11:40-11:50 ПЕРЕМЕНА 

11:50-12:30 5 УРОК ( по расписанию) 

11:55(12:35)-12:05(12:45) ПЕРЕМЕНА 

12:05(12:45) внеурочная деятельность 
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